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UCHWALA Nr......../24 Rady Gminy Lancut
31511 PR 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1465 z pézn. zm.) oraz art. 4’
ust.2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz.2151), Rada Gminy
uchwala | co nastepuyje:

§ 1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lancut na lata 2025-
2026, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lancut.

§3

Nadzor nad wykonaniem uchwaty powierza si¢ Komisji Spraw Spotecznych
Rady Gminy Lancut.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2025 r.

Sprawdzonc pod wzgledem
formalno-pgawnym
alno-prawny
4 (5] [ 3
Tadeudsz Sobus
Radca Prawny



/projekt/

UZASADNIENIE
DO UCHWALY RADY GMINY EANCUT

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Art. 1 ust. | ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151
t.j. z dnia 2023.10.06. ) stanowi, ze: "Organy administracji rzadowej i jednostek
samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany
struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzi¢¢ majacych na
celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania
na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu 1 usuwaniu
nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym zakresie
organizacji spotecznych i zaktadow pracy".

Powyzszy zapis doprecyzowany jest w art. 41 ust. 1 ustawy, w ktorym
wyszczegblniono zadania, jakie powinna realizowa¢ gmina w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Do zadan tych
naleza:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej

w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania



narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzace;j
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art. 131 iart. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spoteczne;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lancut na lata 2025-2026 zostal
opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami

wystepujacymi na terenie gminy.

Z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1465 z pdZn. zm.) wynika, ze do wylacznej
wilasciwosci rady gminy nalezy podejmowanie uchwal w sprawach zastrzezonych

ustawami do kompetencji rady gminy.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Lancut na lata 2025-2026 jest zasadne.



Zalacznik
do Uchwatly Nr.....

Rady Gminy Lancut
s LV IR 2024 .
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Gminny Program Profilaktyki
| Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na terenie Gminy Ltancut na
lata 2025-2026



1. Wprowadzenie

Problemy spoteczne zwigzane z alkoholem i narkotykami sg jednymi
z najtrudniejszych do rozwigzania od wielu lat. Wynika to gtownie z ich rozmiardw,
ztozonosci, jak rowniez kosztdw spotecznych, zdrowotnych i ekonomicznych, ktore sg
ponoszone nie tylko przez osoby indywidualne, uzaleznione czy zazywajace
szkodliwie, ich rodziny, ale w konsekwencji takze przez cale spoteczenstwo.
Alkoholizm i narkomania sg przyczyng wielu spotecznych szkdd, jak np. bezrobocie,
ubodstwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe, przestepczos$¢ oraz zaktdcanie
bezpieczenstwa publicznego i rodzinnego. Majg réwniez istotny wptyw na zdrowie
fizyczne i psychiczne ludzi.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada
na gmine obowigzek podejmowania dziatan dazgcych do ograniczenia spozycia
napojéw alkoholowych, podejmowania i wspierania przedsigwzie¢ w celu zmiany
obyczajow w zakresie sposobu picia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu
I usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, oddziatywanie na osoby naduzywajgce
alkoholu i pomoc ich rodzinom. Ustawa skupia sie réwniez na szeroko rozumiane;
pomocy zaréwno dla osdb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, jak réwniez
ich rodzin, a takze na profilaktyce skierowanej do dzieci i mtodziezy.

Podobnie ustawa o przeciwdziataniu narkomanii naktada na gmine szereg zadan,
ktére obejmuja miedzy innymi zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
I rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osdb zagrozonych uzaleznieniem,
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, udzielanie rodzinom dotknietym
problemem narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej, wszechstronng pomoc
spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym oraz wspomaganie dziatan instytucji,
organizacji spotecznych i oséb fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu problemow
narkomanii.

Dokumentem, ktory nakresla gminng strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizowania szkéd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu
i narkotykow na kolejny rok jest ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie tancut na 2024
rok”, zwany dalej Programem.

Program nie odbiega znaczgco w swej tresci i formie od dokumentéw, obowigzujgcych
w latach ubiegtych. Zostat opracowany w oparciu o doswiadczenia zebrane podczas
realizacji wczesniejszych edycji gminnych programow profilaktyk i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, przy wspofpracy
dotychczasowych realizatoréw. Roczna perspektywa zadan powoduje, ze wiekszo$¢
z nich bedzie kontynuacjg z lat poprzednich, szczegélnie jesli sg adresowane do
szerokiego grona odbiorcow.



Zadania i cele okreslone w Programie sg inicjowane przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, zwang dalej
Komisjg, powotang przez Wéjta Gminy tancut.

Poniewaz tak alkoholizm jak i narkomania sa niezwykle groznymi zjawiskami
w zyciu spotecznym, nalezy doktadac wszelkich staran i wdrazaé rozmaite metody nie
tylko walki z tymi zjawiskami, ale rowniez podejmowa¢ skuteczne dziatania
profilaktyczne oraz pomaga¢ osobom dotknietym uzaleznieniami oraz ich rodzinom.
Pomaganie nie powinno mie¢ charakteru minimalizowania skutkéw, ale przede
wszystkim powinno przyjac forme zapobiegania poprzez edukowanie, uswiadamianie,
wskazywanie alternatywnych sposobdéw na spedzenie wolnego czasu, wytworzenie
umiejetnosci radzenia sobie z sytuacjami trudnymi i konfliktowymi. Pomoc moze byc¢
rowniez wyrazona poprzez ksztattowanie prawidlowej postawy spotecznej, uczenie
umiejetnosci powiedzenia ,nie” wszelkim uzywkom, w szczegolnosci w sytuacjach,
kiedy cztowiek jest poddawany presji otoczenia.

Realizacji tych celow w latach 2025-2026 bedzie stuzyt Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie tancut. Wdrozenie jego zapisébw powinno prowadzi¢ do ograniczania
dostepnosci i spozycia napojow alkoholowych oraz zazywania substancji
psychoaktywnych, przeciwdziatania i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu
I zazywania narkotykéw, a takze przyczynia¢ sie do podejmowania skutecznych
dziatan na rzecz trzezwosci i zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek.

Aktualnie, poza wymienionymi powyzej, coraz bardziej istotne i niepokojgce sg
dane dotyczace czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych w tkz. uzaleznieniach
behawioralnych. Ponizej krotko scharakteryzowano niektére z nich, a celem dziatan w
ramach Programu jest dostarczanie mozliwie petnej informac;ji i wiedzy z tej dziedziny,
ksztattowanie swiadomos$ci zdrowotnej odbiorcow i motywacji do dbania o zdrowie
oraz nabycia wiedzy o mozliwosciach i formach pomocy, jezeli zajdzie taka
konieczno$é.

Hazard. Osoby grajgce na pienigdze stanowity 37,1% populacji oséb w wieku
powyze] 15 roku zycia, a liczbe Polakéw w tym przedziale wiekowym uprawiajacych
patologiczny hazard szacuje sie na ok. 27 tys. osob. Wedtug badan statystycznych
nastagpit pozytywny trend spadku o blisko 20% oso6b grajgcych "szkodliwie", a takze
spadta czestos¢ grania na pienigdze wsrod ogotu Polakow.

Internet. Trzy czwarte Polakéw w wieku powyzej 15 roku zycia deklaruje
korzystanie z Internetu, z czego przewazajgca wiekszos¢ korzystajacych z sieci tj. 98%
to uzytkownicy niemajacy w codziennym zyciu problemow w zwigzku z korzystaniem
z internetu. Problem uzaleznienia dotyka obecnie niewielkiej czesci korzystajacych
(ok.0,04%) jednak liczba zagrozonych uzaleznieniem szacowana jest na ok. 465 tys.
0s0b, ktorzy rekrutuja sie gtébwnie sposrod osob ponizej 25 roku zycia, przy czym
najbardziej zagrozeni sa niepetnoletni. Zagrozeniem staje sie réwniez wzrost liczby
godzin przeznaczonych przez mtodziez na korzystanie z internetu. Obecnie czas ten
wynosi srednio 4 godz. i 50 minut dziennie, a w dni wolne od zaje¢ szkolnych wydtuza
sie do ponad 6 godzin. Rodzice nie oszacowujg czasu, jaki ich dzieci spgdzajg w
internecie oraz nie kontrolujg korzystania z sieci w godzinach nocnych. Problemowe
uzytkowanie internetu dotyczy juz 33,6% nastolatkow, za$ co trzeci nastolatek (31%)



przyznaje, ze nie jest w stanie funkcjonowac bez smartfona. Obecnie 37,9% mtodych
ludzi podejmuje zakonczone niepowodzeniem proby ograniczenia korzystania z
telefonu, a az 26,1% z powodu uzywania go zaniedbuje zaplanowane czynnosci i
obowigzki. Az 79,6% rodzicéw wskazuje, ze ich dziecko powinno mniej korzysta¢ ze
swojego telefonu, niestety w wiekszosci przypadkéw rodzice nie doszacowujg skali
problemu i objawéw somatycznych.

Praca. Zaréwno uzaleznienie, jak i zagrozenie uzaleznieniem dotyka przede
wszystkim osdb ponizej 35 roku zycia, w szczegolnosci osoby w wieku 25-34 lata i
dotyczy w zblizonym stopniu kobiet jak i mezczyzn.

Zakupy. Poziom zagrozenia kompulsywnymi zakupami utrzymuje sie w kilku
ostatnich latach na zblizonym poziomie. Symptomy takich zachowan dotycza jednak,
jak podajg dane raportu z 2019 r. 3,7% populacji, co w liczbach bezwzglednych mozna
oszacowac na ponad 1 milion oséb. Najliczniejszg grupe stanowig osoby mtode w
wieku 25-34 lata, chociaz zjawisko nasila sie wérdd ludzi bardzo mtodych (15-17 lat).

Inne uzaleznienia. Katalog uzaleznien behawioralnych zawiera jeszcze wiele
innych form zachowan ktérych specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi
zachowaniami czy czynnosciami. Nadmieni¢ warto chociazby te zwigzane z mediami
spotecznos$ciowymi, grami cyfrowymi, zaburzenia odzywiania, seksoholizm, bigoreksja
I wiele innych.

2. Zasoby instytucjonalne Gminy Lancut do rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii

W Gminie tancut funkcjonuje zintegrowany system instytucjonalnej pomocy osobom
uzaleznionym oraz ich rodzinom. Tworza go placowki, ktére bezposrednio bgdz
posrednio udzielajg pomocy w rozwigzywaniu probleméw osobom uzaleznionym bgdz
zagrozonym uzaleznieniem oraz inne, ktére podejmujg dziatania o charakterze
profilaktycznym.

System instytucjonalnej pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom tworzg:

* Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii, ul. A. Mickiewicza 2A, 37-100 tancut, tel. 17 225 66 57

* Osrodek Pomocy Spotecznej z siedzibg w Wysokiej

* Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

* Poradnia Leczenia Uzaleznien, Centrum Medyczne w tancucie ul Armii Krajowej
91A, 37-100 tancut ( Budynek Zespotu Szkét Technicznych , byly TMR) wejscie do
budynku od ul. Kwiatowej. Tel Rejestracja 17 224 02 55; 17 224 02 65

» Stowarzyszenie Trzezwosciowe KROKUS w Lancucie

Ul. Traugutta 13, 37-100 tancut

Tel. 73538 09 15

* Punkt Konsultacyjny ( budynek Urzedu Gminy w Lancucie), tel. 669 87 06 78



+ Powiatowa Komenda Policji ,ul. Traugutta 13A 37-100 tancut

» Osrodek Interwencji Kryzysowej przy powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Lancucie

Ul. Pitsudskiego 70/5, 37-100 tancut
Tel. 17 225 80 28

« zaktady opieki zdrowotnej,

* placowki oswiatowe,

a takze osrodki specjalistyczne:

» Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
Ul. Lukasiewicza 4, 37-310 Nowa Sarzyna tel. 17 241 38 13
- Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

Korytniki 14, 37-741 Krasiczyn, tel. 16 671 85 94, 604 18 43 44

3. Podstawa prawna Programu

Gmina dysponuje stosownymi kompetencjami oraz $rodkami finansowymi,
niezbednymi do realizacji dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien. Podejmujac dziatania minimalizujgce i zapobiegajgce alkoholizmowi
i narkomanii w spofecznoéci lokalnej, gmina realizuje szereg zadan w oparciu
o obowigzujgce przepisy ustaw i aktéow wykonawczych oraz inne dokumenty.
Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i narkomanii, opisanych w Programie, jest:

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r., poz. 2151, t.j. z dnia 2023.10.06)

« Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1939 z p6z.zm.),

« Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. z
2024 r., poz. 1673.),

+ Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 (t. j. Dz. U. z 2021 r., poz. 642)

Ponadto przy opracowaniu Programu zostaty uwzglednione wskazowki wynikajace
z Rekomendacji Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom do realizowania
i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych”



4. Diagnoza sytuacji w sferze problemow uzaleznien w Gminie tancut

4.1. Uchwaly Rady Gminy w tancucie dot. profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

» Uchwata nr XLII/380/18 Rady Gminy tancut z dnia 24.07.2018 r w sprawie zasad
usytuowania na terenie Gminy tancut miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych

» Uchwata nr XLI1/381/18 Rady Gminy tancut z dnia 24.07.2018 r w sprawie ustalenia
na terenie Gminy tancut maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

* Uchwata nr XXVI1/434/21 Rady Gminy tancut z dnia 08.06.2021 r w sprawie przyjecia
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy tancut na lata 2021 -
2030

42. Gminna Komisja Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii.

Zadania Komisji sg ukierunkowane na skuteczng profilaktyke i rozwigzywanie
problemow alkoholowych oraz narkotykowych. Obok celéw, ktére zawarto
w Programie, do zadan Komisji nalezy takze m. in.:

* motywowanie osob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego,
* podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (forma stacjonarna lub ambulatoryjna),

* przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniami sgdowymi,

+ sktadanie wnioskow do sgadu o orzeczenie obowigzku poddania sie leczeniu
w zakfadzie lecznictwa odwykowego,

* inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wiasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, ujetych w gminnych
programach,

* informowanie o szkodliwym dziataniu alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych,

* wydawanie postanowien opiniujgcych wnioski przedsiebiorcéw ubiegajgcych sie
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych - pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy.

4.3. Punkt Konsultacyjny, placowki oswiatowe i kulturalne.

Dodatkowg formg podtrzymania abstynencji i radzenia sobie w trudnych sytuacjach
przez osoby uzaleznione czy tez wspdtuzaleznione, sg konsultacje ze specjalistg
psychoterapii ds. uzaleznien, podczas ktérych podejmowane bedg dziatania



psychologiczne i terapeutyczne w zakresie niesienia pomocy osobom potrzebujgcym.
W Poradni Leczenia Uzaleznien, petni dyzur specjalista psychoterapii ds. uzaleznien.
Konsultacje w poradni odbywajg sie w formie telefonicznej lub stacjonarnie.

Gminne placéwki o$wiatowe i kulturalne dziatajgce na terenie Gminy taricut w ramach
swoich dziatalnosci realizujg réwniez dziatania profilaktyczno-edukacyjne, ktére
pozytywnie wptywajg na wzmochienie procesu edukacyjnego i wychowawczego.

4.4. Komenda Powiatowa Policji w Lancucie

Diagnozujgc sytuacje w gminie pod wzgledem probleméw alkoholowych nalezy
zauwazyc¢, ze spozywanie alkoholu przez uczestnikow ruchu drogowego wplywa
negatywnie na stan bezpieczenstwa na drogach.

Z informacji przekazanych przez Komende Powiatowa Policji w tancucie wynika, ze
istnieje zaleznos¢ pomiedzy kolizjami i wypadkami drogowymi, a brakiem trzezwosci
u uczestnikow zdarzen.

5. Adresaci Programu

Program skierowany jest do wszystkich osob zamieszkujacych na terenie Gminy
tancut, a w szczegdlnosci do:

* dzieci, mtodziezy i ich rodzin,

* 0sOb uzaleznionych, pijacych szkodliwie i ryzykownie, zagrozonych uzaleznieniami
oraz ich rodzin,

* 0s6b dotknietych przemocg w rodzinie,

* spotecznosci lokalne;.

W ramach Programu podejmowane bedg dziatania w obrebie:

+ profilaktyki uniwersalnej — ukierunkowanej na catg populacje.
Sg to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Adresatami sg
wszyscy mieszkancy Gminy tancut;

+ profilaktyki selektywnej — ukierunkowanej na jednostki i grupy zwiekszonego
ryzyka.

Sg to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na
swojg sytuacje spoteczng, $rodowiskowa, rodzinng lub uwarunkowania biologiczne sg
narazone na wigksze od przecietnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych ze
stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych
zaburzen zdrowia psychicznego.

Profilaktyka selektywna jest przede wszystkim dziataniem uprzedzajacym:;



e profilaktyki wskazujgcej — dziataniami kierowanymi do jednostek, u ktorych
rozpoznano pierwsze objawy zaburzen lub szczegdlnie zagrozonych rozwojem
problemow wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych, w zwiazku
z uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi czy spotecznymi.

Adresatami sg grupy osob lub osoby, ktére wykazuja symptomy problemoéw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, ale nie spetniajg kryteriow diagnostycznych picia
szkodliwego lub uzaleznienia.

6. Cel gtéwny Programu

Celem gtownym Programu jest ograniczanie negatywnych konsekwencji spotecznych,
w tym przede wszystkim szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacy
z naduzywania napojéw alkoholowych, uzywania $rodkéw psychoaktywnych oraz
podejmowania innych zachowan ryzykownych, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
I Swiadomosci dzieci, miodziezy i dorostych mieszkancéw Gminy Lancut, jak rowniez
prowadzenie  skoordynowanych dziatan  profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

7. Cele szczegotowe, zadania, dziatania, wskazniki
Cel szczegotowy 1

Zmniejszenie aktualnie wystepujacych probleméw alkoholowych i narkotykowych
poprzez udzielanie pomocy, w tym m. in. terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym i osobom, ktérym zagraza uzaleznienie.

Zadanie 1

Podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu wobec oséb wuzaleznionych od alkoholu, ktore swym
zachowaniem powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylaja
sie od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny, systematycznie zaktocajg spokoj lub
porzadek publiczny:

a) przyjmowanie zgtoszehn o przypadkach wystgpienia naduzywania alkoholu
I negatywnego wptywu na rodzine.

Wskazniki:

* liczba os6b zgtoszonych do Komisji,

* liczba wnioskow o podjecie leczenia osoby uzaleznionej.

b) prowadzenie rozméw interwencyjno-motywacyjnych z osobami uzaleznionymi.
Wskazniki:

* liczba 0oséb wezwanych na rozmowe,

* liczba przeprowadzonych rozméw.

c) kierowanie osoéb do biegtych sgdowych na badanie, w celu uzyskania opinii

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakfadu leczniczego.



Wskaznik:

* liczba oséb skierowanych na badanie w celu wydania opinii psychiatryczno
psychologicznych przez biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

d) przekazywanie wnioskow do sgdu o orzeczenie obowiazku podjecia leczenia
odwykowego

Wskaznik:

* liczba wnioskow skierowanych do sadu.

Zadanie 2
State poszerzanie oferty lecznictwa odwykowego (terapeutycznego):

a) informowanie spofeczenstwa o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu lub narkotykow, poprzez
rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych.

Wskaznik:
* ilo§¢ materiatéw informacyjnych.

b) zwiekszanie dostepnosci terapii poprzez udzielanie indywidualnych konsultacji
osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym.

Wskazniki:
* liczba przeprowadzonych konsultaciji,

* liczba osob biorgcych udziat w konsultacjach terapeutycznych, w tym oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

Cel szczegotowy 2

Ograniczanie negatywnych zjawisk majacych wptyw na rodziny, w ktérych wystepuje
problem uzaleznienia od alkoholu lub narkotykdéw, poprzez udzielanie kompleksowej
pomocy psychologicznej oraz ochrony przed wystgpieniem przemocy w rodzinie.

Zadanie 1

Realizacja dziatan skierowanych do os6b z problemem uzaleznien, oséb dotknietych
przemoca oraz ich rodzin:

a) udzielanie pomocy psychologicznej, w tym nawigzywanie kontaktu indywidualnego
badz telefonicznego oraz terapia rodzin.

Wskazniki:
* liczba udzielonych porad,
* liczba o0sob, ktore skorzystaty z porad psychologa.

Zadanie 2



Wspotpraca z innymi instytucjami m. in. Komisariatem Policji, Sagdem Rejonowym,
placéwkami o$wiatowymi, Osrodkiem Pomocy Spotecznej Giny tancut, w celu
szybkiego reagowania na zaistniate problemy w rodzinie:

a) kierowanie wnioskéw do sgdu o wglagd w sytuacje dziecka wychowujgcego sie
w rodzinie z problemem uzaleznienia.

Wskaznik:
* liczba wnioskéw o wglad w sytuacje dziecka, skierowanych do sadu.

b) prowadzenie zaje¢ psychologiczno-pedagogicznych i wychowawczych dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych.

Wskazniki:

+ liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach psychologiczno-pedagogicznych
prowadzonych na terenie placéwek oswiatowych,

¢) udzielanie pomocy rodzinom z wystepujacym problemem alkoholowym lub
narkotykowym.

Wskazniki:
* liczba osob, ktérym przyznano swiadczenia z pomocy spotecznej,

* wysokos¢ srodkow finansowych, ktore zostaty przeznaczone na $wiadczenia
Z pomocy spotecznej.

d) wspoftrealizacja zadan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.

Wskazniki:

* liczba rodzin objetych procedurg ,Niebieskiej Karty”, w zwiazku z wystepowaniem
zjawiska przemocy w rodzinie,

* liczba oséb podejrzanych o stosowanie przemocy, ktére wykazujg cechy uzaleznienia
od alkoholu.

Cel szczegotowy 3

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych, stuzgcej
profilaktyce i rozwigzywaniu problemow zwigzanych z uzaleznieniami.

Zadanie 1

Dofinansowanie zakupu materiatow informacyjno-edukacyjnych, nagrod, artykutow
niezbednych do realizacji szkolen, zaje¢, konkursow, zawodow sportowych i innych
przedsiewzie¢ o tematyce zwigzanej z problemami uzaleznien, profilaktykg oraz
promocjg zdrowego stylu zycia.

Wskaznik:
* liczba wspartych przedsiewzigc¢ i inicjatyw.

Zadanie 2



Wspieranie organizacji imprez integracyjno-kulturalnych oraz rekreacyjno-sportowych,
ktdrych celem jest propagowanie trzezwosci i zdrowego stylu zycia.

Wskazniki:

» liczba zorganizowanych imprez,

» liczba os6b uczestniczacych w wydarzeniach.
Cel szczegotowy 4

Zwiekszenie skuteczno$ci dziatan prowadzonych przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, Oérodka
Pomocy Spotecznej Gminy tancut oraz inne podmioty dziatajagce w obszarze
uzaleznien.

Zadanie 1

Podnoszenie kwalifikacji osdb zajmujgcych sie profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw zwigzanych z uzaleznieniami oraz przemoca w rodzinie:

a) udziat cztonkéw Komisji w szkoleniach z zakresu profilaktyki, rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki:
* liczba i rodzaj szkolen,
* liczba 0so6b bioracych udziat w szkoleniach.

b) organizacja szkolen dla oséb pracujacych w obszarze profilaktyki i uzaleznief (m.
In. pedagodzy, nauczyciele).

Wskazniki:
* liczba i rodzaj szkolen,

* liczba 0so6b biorgcych udziat w szkoleniach.

Cel szczegotowy 5

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z uzaleznieniami oraz
przemocg w rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
I edukacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢
pozaszkolnych, sportowych.

Zadanie 1

Inicjowanie i organizowanie dziatan profilaktycznych:

a) programy profilaktyczne

- przeprowadzanie programow profilaktycznych w gminnych placéwkach oswiatowych,

- organizacja akcji profilaktycznych, skierowanych w szczegdlnosci do dzieci i
mtodziezy, takich jak konkursy, przedstawienia teatralne, bedace elementem majgcym
na celu poszerzenie dziatan profilaktycznych.



Wskazniki:

¢ liczba i rodzaje dziatann w sferze profilaktyki i podnoszenia wiedzy z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom

* liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych w programach i innych dziataniach
profilaktycznych

b) kampanie edukacyjne

Wskazniki:

* liczba przeprowadzonych kampanii,

* liczba osdb biorgcych udziat w kampaniach (dzieci, rodzice, wychowawcy),

¢) zakup pomocy profilaktyczno — edukacyjnych dla szkot.

Wskaznik:

* liczba i rodzaj zakupionych pomocy profilaktyczno-edukacyjnych w sferze profilaktyki.
Zadanie 2

Poszerzanie oferty alternatywnego spedzania czasu wolnego:

a) organizacja zaje¢ pozaszkolnych, w tym sportowo-rekreacyjnych w placéwkach
oswiatowych

Wskazniki:
* liczba zajec,
* liczba dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w zajeciach.

b) organizacja dziatan o charakterze sportowym i edukacyjnym, zapobiegajgcych
kontaktom z substancjami psychoaktywnymi, ksztattujgcych postawy prozdrowotne
oraz sprzyjajgcych aktywnemu spedzaniu czasu wolnego przez dzieci i mtodziez.

* liczba przeprowadzonych dziatan,
* liczba dzieci i mfodziezy bioracych udziat w zrealizowanych dziataniach.
Zadanie 3

Wspieranie realizacji dziatan profilaktycznych i edukacyjnych podejmowanych przez
gminne instytucje kultury, kluby sportowe:

a) prowadzenie zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i miodziezy.

Wskazniki:

* liczba przeprowadzonych zaje¢,

* liczba dzieci i modziezy bioracych udziat w zajeciach profilaktyczno-edukacyjnych.
Zadanie 4

Podejmowanie dziatain stuzgcych edukacji publicznej w zakresie problematyki
uzaleznien:



a) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dotyczacej uzaleznien i profilaktyki, w tym:
realizacja akgji profilaktycznych i spotecznych skierowanych do spotecznosci lokalne;.

Wskaznik:

* liczba i rodzaj spotecznych akcji profilaktycznych.

b) zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych i ich rozpowszechnianie.
Wskaznik:

* liczba zakupionych i rozpowszechnionych materiatdw.

¢) organizacja i dofinansowanie innych form dziatan informacyjnych, edukacyjnych
| zapobiegawczych, w tym konkursow tematycznych, publikacji oraz otwartych
srodowiskowych imprez profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia, integrujgcych
spoteczno$¢ lokalng, a w szczegolnosci propagujgcych wiezi rodzinne.

Wskaznik:
* liczba i rodzaj zorganizowanych $rodowiskowych imprez profilaktycznych.
Cel szczegotowy 6

Kontrola rynku napojoéw alkoholowych w Gminie tancut w kontekscie przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolen przez podmioty gospodarcze prowadzace
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

Zadanie 1

Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia
na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Wskazniki:

* liczba przeprowadzonych kontroli,

* liczba stwierdzonych nieprawidtowosci w korzystaniu z zezwolen.
Zadanie 2

Inicjowanie i finansowanie specjalistycznych szkolern z zakresu problematyki
alkoholowej dla sprzedawcow napojéw alkoholowych oraz rozpowszechnianie ulotek i
materiatow edukacyjnych w miejscach wyznaczonych do sprzedazy i podawania
alkoholu.

Wskaznik:
* liczba przeprowadzonych szkolen dla sprzedawcow.
Zadanie 3

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych art. 13
i art.15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wskazniki:

* liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,



* liczba cofnigtych zezwolen w zwigzku z naruszeniem przepiséw ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

8. Realizatorzy Programu.

1. Podmiotem koordynujgcym Program jest Gminna Komisja ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy tancut.

2. Podmiotem odpowiedzialnym za realizacje Programu jest Wojt Gminy tancut.
3. Zadania Programu realizowane sg przez:

1) Jednostki organizacyjne Gminy tancut, w tym w szczegélnosci placowki
oswiatowe i podmioty dziatajace w zakresie kultury i sportu,

2) Instytucje ochrony zdrowia, w szczegolnosci prowadzgce dziatalnosé
lecznicza w zakresie terapii uzaleznien,

3) Organy Policji i Ochotniczych Strazy Pozarnych,

4) Stowarzyszenia, fundacje i inne podmioty, ktéorym zlecane sg zadania
Programu, a ich zakres dziatalno$ci statutowej wpisuje sie w zadania niniejszego
Programu.

9. Zrédta finansowania Programu.

Finansowa podstawe realizacji Programu stanowig dochody gminy z optat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art. 18 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

10. Monitoring i ewaluacja.

Koordynacje Programu powierza sie¢ przewodniczagcemu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
tancut.

Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

- wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i innymi podmiotami,
realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na
terenie gminy,

- sprawozdan z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

11. Kontrola efektywnosci Programu.

* Gminna Komisja Rozwigzywania probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu
Narkomanii w Gminie tancut zobowigzana jest do przedstawienia sprawozdania z
realizacji Programu za rok ubiegty Wojtowi Gminy tancut do dnia 15 czerwca
nastepnego roku, ktérego dotyczy raport.



* Wojt Gminy sktada corocznie Sprawozdanie z realizacji Programu Radzie Gminy do
dnia 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktdrego dotyczy raport.

12. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

Posiedzenia Komisji odbywacé sie beda jeden raz w miesigcu, w kazdy trzeci
wtorek miesigca. Jezeli data posiedzenia Komisji wypadnie w dzieri wolny
od pracy, wéwczas posiedzenie odbedzie sie w kolejny wtorek miesigca.

W wyjagtkowych sytuacjach dopuszcza sie dodatkowe posiedzenie w danym
miesigcu.

Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za

- udziat w posiedzeniach Komisji.

- Przeprowadzeniu ogledzin, kontroli, wizji lokalnych

- udziat w kontroli prawidtowosci wykonywanych umoéw lub wydatkowania
pieniedzy na podstawie sporzgdzonego protokotu.

- W szczegolnych przypadkach w razie koniecznosci przeprowadzenia
rozméw z osobami majgcymi problem alkoholowy w terenie oraz
sporzadzenie protokotu z Przeprowadzonej rozmowy

Cztonkowie Komisiji otrzymuja  wynagrodzenie kazdorazowo po
uczestniczeniu w posiedzeniu, w wysokosci 6% kwoty przecietnego
wynagrodzenia w poprzednim kwartale, ogtoszonego przez GUS.
Podstawe do wyptaty wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji stanowi
obecnos$¢ na posiedzeniy komisji potwierdzona osobistym podpisem na
protokole z posiedzenia oraz listy obecnosci dotgczonej do protokotu.

Zataczniki:

1. Whiosek o wszczecie postanowienia wobec osoby naduzywajgcej alkoholu.

2. Wniosek o przyznanie sfinansowania / dofinansowania dziatart z zakresu
profilaktyki.

3. Whniosek o zwrot kosztow przejazdu zwiazanych z uczestnictwem w terapii.



Zatgcznik nr 1

................................... Gminna Komisja
................................... Rozwiazywania Probleméw
/adres/ Alkoholowych

................................... w Lancucie

/telefon/

Whiosek

O wszczecie postepowania wobec osoby naduzywajacej alkoholu zgodnie z art.
24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
W zwigzku z konsekwencjami naduzywania alkoholu skutkujacymi:

a) Rozktadem zycia rodzinnego.

b) Demoralizacjg nieletnich.

¢) Uchylaniem sie od pracy

d) Systematycznym zaktocaniem spokoju i porzadku publicznego.

/wiasciwe podkresli¢//juz jeden skutek wystarczy do podjecia dziatari/

Zwracam sie z prosha o podjecie dziatar Zmierzajgcych do ustalenia przez biegtych
sgdowych ewentualnego uzaleznienia wobec:

NAZWISKO TR .. s csesses oot

Data urodzenia ...

Uzasadnienije:



/podpis wnioskodawcy/



£LalgCznik nr £

WNIOSEK O SFINANSOWANIE / PRZYZNANIE DOFINANSOWANIA™ DZIAtAN
Z ZAKRESU PROFILAKTYKI

Dane wnioskodawcy

{ nazwa instytucji)

(miejscowosé i data)

(telefon do kontaktu)

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii

w Ltancucie

Prosze o sfinansowanie / dofinansowanie® dziatan w ramach
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA
NARKOMANII NA lata 2025-2026 .

(NAZWA DZIALANIA)

l. Wiw dziatania realizuja nastepujgce priorytety, cele , zadania i spodziewane
rezultaty zapisane w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-
2026 .

1. Priorytet / y



Il Krétki opis dziatania ( prosze podaé czy bedzie to spotkanie integracyjne,
warsztaty profilaktyczne, spektakl profilaktyczny, itp.)

V. Kalkulacja kosztéw whnioskowanego
dziatania.....................

VI. Wyszczegdlnienie wydatkow (artykuty spozywcze, materiaty edukacyjne,
optata za spektakl lub warsztaty profilaktyczne, nagrody za uczestnictwo
w konkursie itp.)

VII.  taczna kwota sfinansowania/ dofinansowania’ wnioskowanego dziatania

VI, Po otrzymaniu sfinansowania/ dofinansowania’ zobowigzuje sie do ztozenia
Komisji, w terminie do 14 dni Po zakonczeniu dziatania, sprawozdania
Zawierajgcego opis stopnia osiagnieé spodziewanych rezultatéw oraz
wskaznikow.

(podpis wykonawcy)



Adnotacje:
Wypetnia GKRPA w tancucie

Sprawdzono pod wzgledem merytorycznym wniosek spetnia / nie spehia’
warunkow formalnych

Komisja zatwierdza / nie zatwierdza® wniosek do realizacji

Cztonkowie GKRPA:

(miejscowosé i data)

' niepotrzebne skresli¢



Zatacznik 3
tancut, dnia

imig i nazwisko

adres zamieszkania

tel. kontaktowy

Urzad Gminy tarncut

Zwracam sie o zwrot kosztéw przejazdu poniesionych przeze mnie

W Zwigzku z uczestnictwem w zajeciach terapeutycznych w Poradni
Leczenia Uzaleznien w...

Powyzsze zadanie dotyczy zwrotu kosztu ... . krotnego

przejazdu (............ .. razy ................ T2,

(cena za bilet w jedna strone razy ilog¢ przejazdow otrzymujemy kwote kosztéw dojazdu na terapig)

Pouczony o odpowiedzialnosci karnej z art.233 k k. za sktadanie
fatszywych zeznan lub zatajenie prawdy, o$wiadczam, ze koszt przejazdu
Z miejsca mojego zamieszkania do miejsca uczestnictwa w terapii wynosi

wnu 23,

Naleznosé prosze przekazaé na konto nr:

Podpis whnioskodawcy



